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کارآموزی در عرصه پرستاری مراقبتهای ویژه موضوع کارآموزی:  

 )سی سی یو(
 1 تعداد واحد:

 48 تعداد ساعات:

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: 

 رشته پرستاری

 مقطع کارشناسی

 

 محل اجرا: 

بخش های سی سی یو، آی سی یو 
جراحی قلب باز، مرکز آموزشی 

 درمانی شهید رجایی

 نام مدرس/مدرسین: 
 طاهر

mz.taher892@gmail.com 

 
 درس: شرح 

  ويژه های های مراقبت بخش در لازم پرستاری های مراقبت و قلبی ويژه اختلالات و ها بیماری ، CCU بخش با آشنايی
 

 1مقررات کارآموزی وظایف و : 

 صبح( 8حضور به موقع در کارآموزی )راس ساعت 

 خارج نشدن از بخش مگر در صورت هماهنگی با مربی

 نداشتن آرايش، لاک، زيورآلات و ...(رعايت پوشش مناسب )لباس فرم و 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 نوشته شود. دانشکده و واحد بالینی مورد نظر و قوانین مصوب هر رات. بر اساس مقر 1
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 :ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يژه( در در روزهای حضور دانشجويان در کارآموزی سناريوهای واقعی در حوزه اخلاق در بالین ) با تمرکز بر سناريوهای مربوط به بخش های مراقبت و مرتبط با اخلاق، بررسی کیسجهت  *

 بازخوردمنتور از دانشجويان درخواست می کند به شیوه اختیار دانشجويان قرار داده می شود و از دانشجويان در خواست می شود به ابعاد مختلف سناريو به دقت فکر کنند. سپس استاد به عنوان 

 در مورد سناريوها بحث کرده و آن را مورد تحلیل قرار دهند و استاد آنها را هدايت خواهد کرد. بازتابی

 

یری بهتر و بهبود عملکرد مورد گک محیط گروهی و به منظور درک بیشتر، ياديک روش ساختاريافته برای بررسی و تحلیل تجربیات، پس از يک رويداد چالش برانگیز است که اغلب در يبازخورد بازتابی: 

ريو رويداد را بیان کرده و سپس سنادر مورد بازخورد گفتگو و انجام ی و استفاده قرار می گیرد. جلسات بازخورد بازتابی يک قالب ساختار يافته دارند به اين ترتیب که در ابتدا منتور هدف از بیان رويداد چالش

 نمره شرح فعالیت رديف

 چک لیست بالینی مربوط به کارآموزی سی سی يو:  1
 ارزيابی مربی 

13 

 آزمون پايان کارآموزی )برای هر گروه در روز آخر کارآموزی برگزار خواهد شد(. 2
 مباحث:
 از تجهیزات )مانیتورينگ و دستگاه الکتروشوک( استفاده 
 داروهای ترالی اورژانس 
  داروهای شايع بخشمحاسبات دارويی و 
  راند کامل يک بیمار )تشخیص بیماری بر اساس علائم، الکتروکارديوگرام و تست

 ها تشخیصی، آشنايی با رويکرد درمانی، مراقبت پرستاری، آموزش به بیمار(

5 

    بازتابی بازخوردبررسی کیس های مرتبط با اخلاق حرفه ای در بالین به شیوه * 3
2 
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وها تحت هدايت منتور به مباحثه می پردازند. در انتها به منظور بهبود را در اختیار فراگیران قرار می دهد. اعضای گروه، آن رويداد را مورد بررسی و تحلیل قرار داده و در مورد چالش ها و نکات کلیدی سناري

 ی می کنند. در پايان جلسه، منتور با خلاصه کردن و ذکر نکات کلیدی، جلسه را به اتمام خواهد رساند.عملکرد خود در آينده بر اساس بینش به دست آمده بحث و برنامه ريز

 

 :منابع مطالعاتی 

 ديالیز. تهران. نشر و تبلیغ بشری. ويرايش آخر و ICU و CCU محمد رضا و سلیمانی محسن: مراقبت های پرستاری ويژه در بخش عسگری

 ، تهران ، انتشارات انديشه رفیع. ويرايش آخر CCU  ،ICUمنصوره: مراقبت های پرستاری در بخش های  اصغر پورذاکری مقدم معصومه و علی 

 قارونی منوچهر: اطلس الکتروکارديوگرافی. تهران نشر ارجمند. ويراست آخر

 رفیع. ويراست آخرقارونی منوچهر، ذاکری مقدم معصومه: خواندن فوری الکتروکارديوگرام ديل دوبین. تهران: انديشه 

 

 :هدف کلی 
 حرفه ای، آمادگی لازم جهت بکارگیری دانش آموخته شده خود را در محیط های بالینی نشان دهد. -با استفاده از مهارت های تفکر خلاق و تلفیق آموخته های نظری با مفاهیم و اصول اخلاقی
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 بخش /واحد اهداف جزئی رفتاری مورد انتظار در هر: 
 

زمان مورد نیاز برای واحد /  2واحد/ بخش
 بخش 

حیطه )شناختی،  3اهداف جزئی رفتاری 
عاطفی يا روان 

 حرکتی(
بخش سی سی 

مرکز  2 يو
آموزشی درمانی 

 شهید رجايی

 

 
 

 روز  8

 

 روز اول: 

 آشنايی با بخش، تجهیزات، داروها، ترالی اورژانس، کنترل عفونت، 

قلبی و انفارکتوس میوکارد) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، داروهای شايع، مراقبت پرستاری، آموزش آشنايی با بیماری ايسکمی 

 به بیمار(

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز دوم:

مراقبت پرستاری، ) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، داروهای شايع، پریکاردیتآشنايی با بیماری ايسکمی قلبی و انفارکتوس میوکارد، 

 آموزش به بیمار(

 محاسبات دارویی  و الکترولیتها

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز سوم:

 آشنايی به ديس ريتمی های فوق بطنی) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، داروهای شايع، مراقبت پرستاری، آموزش به بیمار(

 گزارش نویسی

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز چهارم:

 ) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، پیس میکرهای قلبی، مراقبت پرستاری، آموزش به بیمار(AV و  SAآشنايی با بلوک های گره های 

 داروهای ترالی اورژانس )مورد استفاده در احیا(

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

                                                 
  ها حضور خواهند داشت.ها یا واحدهایی که در یک دوره کارآموزی دانشجویان در آنبخششامل .  2
 اند( نگاشته شوند.ها با فونت پررنگ نوشته شدهرفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و ویژگی هر هدف )که در مثال. هر هدف  3
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 روز پنجم: 

ها، بلوکهای بای فاسیکولار و تری فاسیکولار ) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، مراقبت پرستاری، آشنايی با بلوک های شاخه ای، همی بلوک 

 آموزش به بیمار(

 بررسی کیس های مرتبط با اخلاق حرفه ای

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز ششم: 

 داروهای شايع، مراقبت پرستاری، آموزش به بیمار(آشنايی با ديس ريتمی های بطنی، ) علائم و نشانه ها، نوار قلب، درمان، 

 بررسی کیس های مرتبط با اخلاق حرفه ای

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز هفتم: 

  احیای قلبی ريوی پیشرفته

 بررسی کیس های مرتبط با اخلاق حرفه ای

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 روز هشتم:

 OSCEمرور مباحث و آزمون نهایی به شیوه 

 عاطفی/ شناختی/

 روان حرکتی

 


